
 25 a 29 de Abril de 2021
 25th to 29th  April  2021



ETAPA 1 2 3

25, 26 e 27 DE ABRIL 2021 TERRAS DE BOURO

PONTE DA BARCA

ARCOS DE VALDEVEZ

25th,26th and 27th April 2021

STAGE



PONTE DA BARCA

ARCOS DE VALDEVEZ

ETAPA 3 4 5

27, 28 e 29 DE ABRIL 2021

+/- 250 participantes

27th, 28th and 29th of April 2021

participats

STAGE



25 a 29 de Abril de 2021
25th to 29th April 2021

DAY 25th APRIL -  DOMINGO/SUNDAY 
11h -  Transfere Porto_Vi la do Gerês

19h -  Etapa_1 ,  15k nocturna Gerês -  Gerês (dormida Gerês)
11h00am - Transfer Porto_Vi la do Gerês

07h00pm - Stage_1 ,  15k night stage Gerês -  Gerês (s leeping Gerês)

Stage_2,  40k
Ponte da Mizarela -  7  Lagoas -  Ermida -  Gerês (dormida Gerês)
Ponte da Mizarela -  7  Lagoas -  Ermida -  Gerês (s leeping Gerês)

Stage_3,  26k 
Gerês -  V i lar inho das Furnas -  L indoso(dormida Arcos/Ponte da Barca)
Gerês -  V i lar inho das Furnas -  L indoso (s leeping Arcos/Ponte da Barca)

Stage_4,  50k 
Sistelo -  Peneda -  Alto Soajo -  Arcos (dormida Arcos)
Sistelo -  Peneda -  Alto Soajo -  Arcos (s leeping Arcos)

Stage_5,  15k
Circular  Arcos -  Paço Giela -  Ecovia -  Arcos
Circular  Arcos -  Paço Giela -  Ecovia -  Arcos

DAY 26th APRIL -  SEGUNDA-FEIRA/MONDAY

DAY 27th APRIL -  TERÇA-FEIRA/TUESDAY

DAY 28th APRIL -  QUARTA-FEIRA/WEDNESDAY

DAY 29th APRIL -  QUINTA-FEIRA/THURSDAYH


